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:‘i spect pentru oameni si carti
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E increderea in trupurile, NM YUl pmé@
mintile si spiritele noastre m z .

aceea care ne tine treaz interesul

pentru noi aventuri, uine din interion.

pentru noi directii de dezvoltare

o MAYA ANGELOU 1928 — 2014
si noi lectii de invatat —

si cam asta inseamna viata pana la urma.

OPRAH WINFREY, n. 1954




O calitorie de o mie de kilometri
Incepe cu acel prim pas. Daca privesti inainte
catre capat, dacd te uiti la toate acei kilometri

extenuante pana acolo si la toate pericolele
carora ar trebui sa le faci fata, probabil
¢d n-o sa faci niciodata acel prim pas.

Si orice ti-ai propune si realizezi in viata,
dacd nu depui efort, nu iti atingi scopul.
Asa ca fd acel prim pas.

Vor fi multe provociri.

Poate ca vei fi fortat sd faci si pasi inapoi -

dar, intr-un final, vei reusi.

SIR RICHARD BRANSON, n. 1950
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F ii increzdtor ca poti
si vei f pe jumatate acolo.

THEODQORE ROOSEVELT 1858 - 1919

In momentul in care te indoiesti
ca ai putea zbura, renunti pentru
totdeauna la a fi capabil si faci asta.

Din ,Peter Pan’
de SIR JAMES M. BARRIE 1860 — 1937
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ID enbww veudt,
8 credem cé putem.

NIKOS KAZANTZAKIS 18823 - 1957

D acd privesti doar la rezultatul final,
telul poate pirea de neatins
si va fi aidoma unui munte
pe care trebuie sd il urci pieptis,
sl nu ca o panta lina pe care
poti pdsi usor si fara efort.
Sa bifezi mici realizari, asta iti da putere.
Acea satisfactie care apare
cand treci pe langa pietrele kilometrice

te impinge practic inainte.

DAME KELLY HOLMES, n. 1970



... Cred ca tot ce este mai important Oamenii devin adesea ceea ce cred ei ca sunt.

este sd anuldm constiinta de sine Daca eu cred ca nu pot sa fac un anumit lucru,
$i sa acceptam dreptul absolut de a esua; voi deveni incapabil sa il fac.
sd nu ne fie teama de marile provocari. Dar cand cred ca pot, atunci dobandesc

abilitatea de a-l face, chiar daci

ST 1969 n-o aveam de la inceput.

MAHATMA GANDHI 186% — 1048



